
Mit einem psychosomatischen PJ-Tertial haben Sie 

die Chance, grundlegende psychosomatische Einblicke 

in Krankheit und Gesundheit zu erhalten. Zudem auch 

weiterreichende Erfahrungen mitzunehmen, die über 

das fachliche Moment hinausgehen – egal ob Sie 

Internist/in, Allgemeinarzt/-ärztin, Chirurg/in etc. oder 

ggfs. auch Psychotherapeut/in werden wollen. 

Bei uns lernen Sie:
• psychosomatische Störungsbilder, wie z. B.  

Depressionen, Angst-, somatoforme Störungen, 

Ess- und Persönlichkeitsstörungen oder 

psychische Mitursachen und Coping-Probleme bei 

chronischen körperlichen Erkrankungen kennen

• vertiefte Patientengespräche zu führen, zu

dokumentieren und im Team zu reflektieren

• psychosomatische und psychotherapeutische 

Diagnose- und Behandlungsverfahren kennen

• den psychosomatischen Konsil-Dienst und somit die

Zusammenarbeit mit den somatischen Disziplinen

aus anderem Blickwinkel zu verstehen

Was bieten wir Ihnen?! Ihre Tätigkeit auf unserer Psychotherapiestation

Darüber hinaus werden Sie im Team 
unserer Psychotherapiestation mitarbeiten!

In Ihrer PJ-Zeit möchten wir Sie in unserer Abteilung 

als ein geschätztes Teammitglied integrieren und unser 

Wissen an Sie weitervermitteln! Zugleich sind Sie 

eingeladen, sich selbst aktiv in die Teamarbeit 

einzubringen.

Hier können Sie an diagnostischen Vorgesprächen, 

Fallbesprechungen, Visiten u. Teamsitzungen teilneh-

men.

Sie haben die Möglichkeit, Supervision und Gruppen-

psychotherapie kennen zu lernen.

Außerdem werden Sie Einblick in komplementäre 

Therapieverfahren  (Gestaltungs-, Körper- u. Entspan-

nungstherapie) erhalten. 

Selbstverständlich werden Sie an internen 

Weiterbildungen teilnehmen, die Ihnen u. a. die 

Forschungsschwerpunkte der Abteilung skizzieren und 

womöglich Ihr Interesse wecken könnten.

So können Sie psychosomatische Kenntnisse für Ihre 

praktische Tätigkeit erwerben. 

Und besonders freuen würde uns, wenn wir Sie für 

unser Fachgebiet gewinnen können! 
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Nach einer  Orientierungsphase werden Sie:

• selbständig mit Patienten Anamnese-Gespräche und 

diagnostische Kurzinterviews führen 

• schriftliche tiefenpsychologische Anamnesen verfassen

• und damit Sie „nicht aus der Übung kommen“: 

körperliche Aufnahmeuntersuchungen durch-

führen und Ihre differenzialdiagnostischen
Fähigkeiten schulen

Dies wird Ihnen in Ihren zukünftigen Interessenberei-

chen, egal welcher Fachdisziplin, sicher weiterhelfen.  


